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1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Skolni rok:2023/2024

Preventivni program skoly

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

ZS Jana Wericha, Spanielova 19/1111, Praha- Repy, 163 00

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Zuzana Martinovska

Telefon na reditele

235 314 162, 606 581 392

E-mail na reditele

reditelna@zs-jana-weicha.cz

Jméno Skolniho metodika

Mgr. Eva Jakubickova

prevence
Telefon 606 249 887
E-mail jaubickova.eva@zs-jana-wericha.cz

Specializaéni studium

Ano

Realizator vzdélavani

PPP Praha 1,2,4, Francouzska 56

Jméno specialniho pedagoga

Bc. Dana Markova

Telefon

728 039 352

E-mail

markova.dana@zs-jana-wericha.cz

Specializa¢ni studium

Ano

Realizator vzdélavani




Jméno vychovného poradce

PaedDr. Klara Vitkova Rulikova

Telefon 602 144 206

E-mail vitkova.klara@zs-jana-wericha.cz

Specializaéni studium Ne
Realizator vzdélavani

Jmeéno poradce pro volbu PaedDr. Klara Vitkova Rulikovd

povolani

Telefon 602 144 206

E-mail vitkova.klara@zs-jana-wericha.cz

Specializaéni studium Ne
Realizator vzdélavani

Jméno vychovného poradce | Mgr. Eva Jakubickova

Telefon 606 249 887

E-mail jakubickova.eva@zs-jana-wericha.cz

Specializa¢ni studium Ne

Realizator vzdélavani

Jméno skolniho psychologa

PhDr. Irena Kitzberger Vlachynska

Telefon 220612 131
E-mail PPP6@wo.cz
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Pocet tfid Pocet zaku/studentd Pocet pedagogt

ZS - 1. stupen 19 464 X
ZS - Il. stupeni 12 275 X
Celkem 31 739 46

Asistent pedagoga 16

Specidlni pedagog 1

Skolni psycholog 1

Vychovatelé SD 11

2. UVOD A STRUCNA ANALYZA SITUACE

Preventivni program Skoly vychazi z programl predchazejicich let a snazi se
reagovat na souCasné moznosti a potfeby Skoly. Je urCen pro Zaky, rodiCe a
pedagogické pracovniky.

Zaméfuje se na smysluplné vyuZiti volnoasovych aktivit, osvojovani zdravého
zivotniho stylu a socialnich dovednosti. V pfipadé Skolni primarni prevence jde tedy o
to, aby Zzaci byli vedeni k odmitani vSech druhl sebeposkozujiciho chovani,
agresivity a porusovani zakona.

Diky finan&nim prostfedkdm MC Prahy 17 a grantiim MHMP Prahy miiZze nase
Skola uhradit nékteré akce, které si v preventivnim programu Skoly naplanujeme,
prave z téchto pfispévka.

Ve Skolnim fadu je srozumitelné uveden i pfisny zakaz uzivani a distribuce
omamnych latek a alkoholickych napoju. ProtozZe je pro nas zasadni dobré fungovani
vztahu ve Skole, jsou ve Skolnim Fadu uvedeny také zasady slusného chovani a
komunikace.

Skola porada i akce, které slouzi ke spoleénému setkavani srodi¢i a
verejnosti. Dale klade diraz na dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti
prevence.

2.1 MONITORING

Skolnim metodikem prevence jsem na zakladni $kole jiz &trnactym rokem.

S problematikou rizikového chovani na Skole jsem obeznamena, proto si
dovoluji navazovat na roky predchazejici. SPP ve $kolnim roce 2022 — 2023 fesilo
nasledujici formy socialné nezadouciho a rizikového chovani:



e Socialné nezadouci a rizikové chovani ve ftfidni skupiné

e Studijni problémy

e Zasedani vychovné komise

e Virtualni bezpecCi

e Poradenské a situacni intervence - psychologické i vychovné
e Chovani zaka s ADHD

e Nefunkéni model rodiny

e UZivani elektronickych cigaret

V pribéhu Skolniho roku bylo FeSeno nékolik pfipadld rizikového chovani a
nebezpecny pohyb na socialnich sitich. Za nejvétSi nebezpeli povazuji i nadale
rizikové vyuzivani internetu — FB, Instagram, Tiktok, YouTube atd. V poslednim roce
travi Zaci mnohem vice €asu ve virtualnim prostfedi. Je nutné se na bezpeci pohybu
na internetu zamérit.

Do preventivniho programu skoly byli zapojeni vSichni Zaci 8koly na 1. i 2. stupni,
stejné jako vsichni vyucujici Skoly. Opakované se snazime zapoijit i rodiCe nasich
zakl. Z naseho pohledu ale zajem rodicl o spolupraci se Skolou v této oblasti neni
prilis veliky. Kladné rodiCe hodnoti nabidku online Skoleni v oblasti prevence ve
virtudlnim svété. Na realizaci preventivniho programu Skoly se podilel Skolni
parlament, SPP, externi organizace, rodi¢e a vyugujici jednotlivych t¥id.

Preventivni vychova byla zaclenéna do jednotlivych hodin na prvnim i druhém stupni.
V prabé&hu minulého roku byly realizovany tyto akce:

e SMP_- Seminafe tykajici se rizikového chovani byly absolvovany online i
presencné.

e Primarni prevence - jednalo se o pfimou praci lektoru s tfidnimi kolektivy

e Krizové intervence — SMP vstupovala pravideln& nebo dle potieby do tfid za
ucCelem feSeni vyskytu rizikového chovani

¢ V ramci rozvojového programu byla naSi Skole pridélena dotace na program
komplexni primarni prevence 2023.

e Dny pro zchranu Zivota na ZS Jana Wericha. Od déti 1. tfid az po zaky 9.
rocniku jsou pfipravené vyukové moduly tak, aby jednotlivé cykly zajistily
komplexni vyuku Ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti v souladu s RVP.

Projekt je veden odborniky z praxe moderni, zabavnou a interaktivni formou.
Zaci se udi rozpoznat Zivot ohrozujici stavy, o$etfit drobnd poranéni nebo
zlomeniny, zastavit krvaceni, resuscitovat a zaijistit (pfivolat) Iékafskou pomoc.
V ramci tohoto projektu nezapominame ani na bezpecnost a prevenci.

Zvlastni duraz je kladen na prvni pomoc, bezpe&né chovani a prevenci
nebezpecnych situaci, které mohou déti potkat v jejich kazdodennim zivoté. K
dispozici je vzdy pIné vybaveny sanitni vz a v praktické Casti je pfipravena



cela fada modelovych situaci, maskovani poranéni a spousta zabavy, ktera
souvisi s praci zachranaru.

Zaci i pedagogové hodnoti praktické i teoretické vyukové moduly velice
kladné. | proto jsme Dny pro zachranu Zivota zafadili do dlouhodobych
projektd.

Z vySe uvedenych udaju vyplyva, ze pro dalsi tvorbu preventivniho programu
Skoly v tomto Skolnim roce je tfeba se vice zamé&fit na téma virtualni bezpeci a
vztahy mezi spoluzaky, Zaky a pedagogy. Dale je nutné i nadale pomoci
zminovanych akci pfedchazet rizikovému chovani na Skole a podpofit déti ve
zdravém zivotnim stylu i ve volném Case.

3. VNITRNI ZDROJE SKOLY

Zakladni Skola Jana Wericha je vétsi sidlistni Skola s 739 zaky. Vétsina zaku
bydli, dochazi do $koly a travi svijj volny &as na zdejsim sidlisti v Praze - Repich.
PfestoZe se jedna o klidné sidlisté, vyskytuje se i zde rizikové chovani- uzivani
navykovych latek, agresivni chovani spoluob&and, Sikana, netolerance, kriminalita,
predCasny sex, vandalismus aj. Zapojeni zakiu do komplexniho preventivniho
programu rizikového chovani a tim do zZivota Skoly je jednim z pfispévkd ke
zkvalithiovani Zivota obyvatel tohoto sidlisté.

Skola ma dvé velké a jednu malou vlastni t&locviénu, zrekonstruovany
sportovni aredl se softbalovym hfistém a zrekonstruované uéebny F, CH, PR, ORV a
je zde i zrekonstruovana jazykova u€ebna, uCebna pfirodnich véd a pfipravna tfida
pro predskolacky. Dale ma pocitaCovou u€ebnu a u€ebnu s interaktivni tabuli, kde
postupné realizujeme ucebnu robotiky. Kazda tfida je vybavena dataprojektorem a
pfipojenim na internet. V letoSnim roce doslo také k rekonstrukci chodby a vestibulu
u télocvicen. V druhém patfe se nachazi prostorna jidelna pro zaky a zaméstnance
Skoly, ktera prosla rozsahlou rekonstrukci.

Skola vzdélava fadu zak( s odliSnym matefskym jazykem a prisludnik
narodnostnich mensin, zaky vzdélavajici se podle individualnich planu a Zaky se
specifickou vyvojovou poruchou uc€eni a chovani. | vletoSnim Skolnim roce je
prioritou SPP implementovat systém podpurnych opatfeni. Skolni poradenské
pracovisté se pribézné snazi o optimalni za¢lenéni téchto zaku do tfidnich kolektivu.

Béhem uprchlické krize Skola pfijala mnoho zaka z Ukrajiny. Pro tyto déti a jejich
rodiCe jsme zajistili adaptacniho koordinatora, kurzy Cestiny. Pro pedagogy je tato
situace, kdy je ve tfidé vice zaku s OMJ velice naro¢na. Proto probéhlo i nékolik
webinail a online setkani s odbornikem z NPI.



SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE- SPP A VEDENI $KOLY

o Reditelka $koly - Mgr. Zuzana Martinovska

e Zastupci feditelky — Mgr. Eva Jakubickova, Mgr. Vaclav Soukup
e SMP - Mgr. Eva Jakubitkova

o Skolni psycholog - PhDr. Irena Kitzberger Vlachynska
e Specialné pedagogicka péce — Bc. Dana Markova

e Koordinator asistentll pedagoga- Bc. Dana Markova

e Vychovny poradce- Mgr. Eva Jakubickova

e Vychovny poradce — PaedDr. Klara Vitkova

e Poradce pro volbu povolani - PaedDr. Klara Vitkova

e Podpora zakdm cizincim - Mgr. Martina Mikova

e Asistent pedagoga pro zaky z Ukrajiny —Ganna Rishko

SPP je vprib&Zzném kontaktu s celym pedagogickym sborem. Zajistuje
informace pro pedagogicky sbor, zaky a rodi¢e (mozna feSeni problém(, navody a
postupy, kontaktni informace). Spolupracuje s fadou instituci, které se zaméruji na
prevenci socialné nezadouciho a rizikového chovani ve skole.

SMP se snazi metodicky vést pedagogy pfi FeSeni socialn& nezadouciho a
rizikového chovani nebo pfimo prebira FeSeni problémd. Vytvafi a hodnoti
preventivni program Skoly a podili se na jeho realizaci. Pfi vyskytu rizikového chovani
komunikuje nejen s pedagogy a zaky, ale také s rodici.

4. VNEJSI ZDROJE SKOLY
KONKRETNE VIZ. PRILOHA PPS ¢. 3

e Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m. Prahy
tel.: 974825280, e-mail: tiskpha@mvcr.cz

e Mestska policie Praha

e Zivot bez zavislosti - www.zivot-bez-zavislosti.cz

e Safer internet - www.saferinternet.cz

e Sananim - www.sananim.cz

e Rodice vitani - Spole€nost EDUin, o0.p.s.

e 0.S. Prak - www.prak.com.cz

e Socialni pracovnici UMC Praha 17

o Ceska koalice proti tabaku, o. s. - www.bezcigaret.cz

e Statni zdravotni ustav

e Prazské centrum primarni prevence - www.prevence-praha.cz
e SVP Kli¢ov - www.klicov.cz

e SVP Orlicek
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Détské krizové centrum - www.ditekrize.cz, linka duavéry: 241 484 149,
777 715 215

Fokus Praha - www.fokus-praha.cz

Utvar prevence MP hl. mésta Prahy - http://www.mppraha.cz/prevence/

Jules a Jim - www.julesajim.cz

E-bezpeli — www.e-bezpeci.cz

Minimalizace Sikany - www.minimalizacesikany.cz

Nadace Sirius — www.sancedetem.cz

PPP pro Prahu 1, 2 a 4, PPP Praha 6 — Vokovicka
UMC Praha 17- 234 683 268

PCPP- www.prevence-praha.cz

Imperativ- www.imperativ.cz

www.adiktologie.cz

www.alkoholik.cz

www.bezcigaret.cz

www.bezpecne-online.cz

www.capld.cz

www.clzt.cz prevence koureni
www.drogovaporadna.cz

www.drogy-info.cz

www.drogy.net.

www.elisad.eu (Elisad je Evropska asociace knihoven a informacnich sluzeb v
oblasti alkoholu a ostatnich navykovych latek )
www.horkalinka.cz

www.idealni.cz

www.internetporadna.cz

WWW.Mmvcr.cz

www.nekuratka.cz edukativni stranka pro déti 9 — 12 let
www.odrogach.cz

www.plbohnice.cz

www.podaneruce.cz

www.pppinfo.cz (poruchy pfijmu potravin)
http://prvok.upol.cz - kybersikana

WWW.romove.cz

www.saferinternet.cz - kybersikana
www.sananim.cz — problematika déti a drogy
www.sekty.cz

www.sikana.org

www.slzt.cz spoleCnost pro |éCbu zavislosti na tabaku
www.horkalinka.cz — problematika kybersSikany
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e linka bezpedi 116 111 - primarné uréena détem a dospivajicim Ustavni 91/95
Praha 8 181 21, www.linkabezpeci.cz

e linka vzkaz domu 800 111 113,724 727 777 - zaméfena zejména na déti na
utéku z domova €i ustavnich zafizeni (bezplatné volani)

e rodicovska linka 283 852 222 - pomaha feSit dospélym vychovné problémy

e CEVAP - centrum etické vychovy a prevence socialné patologickych jevu
604 888 141

e Nadace naSe dité tel. 266 727 999, www.nadacenasedite.cz

e https://www.pomahejukrajine.cz/

Zakladni pravni dokumenty:

Umluva o pravech ditéte

v

Zakon €. 359/1999 Sb. , o socialné-pravni ochrané déti
Zakon €. 258/2000 Sb. , o ochrané vefejného zdravi
Zakon €. 218/2003 , o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €.561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy§$im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona.

Zakon¢. 383/2005 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a

Zakon €. 40/2009 Sb. , trestni zakonik

Zakon¢. 305/2009 Sb., o opatienich k ochrané pfed Skodami plisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zakonu.

Zakon €. 106/2011 Sb. , o navykovych latkach

Zakon €. 84/2012 Sb. , o rodiné

Zakonc. 198/2012 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakona.
Narizeni viady:

Nafizeni vliady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyu€ovaci, pfimé

vychovné, pfimé specialné pedagogicke, pfimé pedagogicko-psychologickeé €innosti
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pedagogickych pracovniku. ¢.3/2012 Sb.zména narizeni o rostlinach a houbach
obsahujicich omamné latky

Vyhlasky:

Vyhlaska MSMT &.116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska MSMT &. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.

Vnitroresortni predpisy MSMT

Metodicky pokyn MSMT k vychove proti projevim rasismu, xenofobie a intolerance
C.j. 14 423/99-22, Véstnik MSMT seSit 5/1999.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi Zaky $kol a Skolskych
zafizenic.j. 28 275/2000-22

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaku z
vyuc€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi €. j. 10 194/2002-14, Véstnik MSMT seSit
3/2002.

Informace o spolupraci pfedskolnich zafizeni, $kol a Skolskych zafizeni s Policii CR
pfi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané ¢. j. 25 884/2003-24, Véstnik MSMT seSit 11/2003.

Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevl u déti, Zaku a
studentl ve Skolach a skolskych zafizenich €. j. 20 006/2007-51, Véstnik MSMT seSit
11/2007

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych zafizeni €.j. 24 246/2008-6 Véstnik 1/2009

Pravidla pro rodice a déti k bezpecnéjsimu uzivani internetu €. j. 11 691/2004-24,
Véstnik MSMT sesit 6/2004.
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5. STANOVENI CiLU PPS

Cil:

Intenzivné&jsi spoluprace s rodiéi a verejnosti

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet akci, seminaru, dotazniky

Zduvodneéni cile:

Ziskat vétsi davéru rodicli a vzbudit v nich zajem o skolu, podpofit

rodie ve spravné vychové a plsobeni na dité v oblasti prevence

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Spoluprace s rodici

Cil:

Eliminovani nebezpedéi uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a jinych

navykovych latek

Ukazatele dosazeni cile:

Mnozstvi interaktivnich seminard, ankety a dotazniky pro déti, prace

s tfidnim kolektivem

Zduvodneéni cile:

Omezit koufeni a uzivani dalSich tabakovych vyrobkd, pozivani

alkoholickych napoju a jinych navykovych latek

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Prohlubovat a posilovat prevenci vzniku rizikového chovani na skole jiz

od prvnich tfid

Cil:

Snizeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zaku, podpora

bezpecného chovani v kyberprostoru

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet besed, kterych se jednotlivé tfidy za€astni, interaktivnich

seminaru, ankety a dotazniky

Zduvodneéni cile:

Snaha o zlepSeni vztaht mezi spoluzaky, pfedchazeni vzniku Sikany a

kyberSikany, podpora bezpec€i zaka

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Organizovanymi aktivitami zaujmout co nejvétsi okruh zaku, vytvaret

pfiznivé podminky pro fungovani lepsich vztaht
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Cil:

Podpora vzdélavani pedagogu v oblasti prevence

Ukazatele dosazeni cile:

Mnozstvi proskolenych pedagog(i, pocet besed a seminari

Zduvodneéni cile:

Zkvalitnit v€asnou diagnostiku a nasledné feSeni pfi vzniku rizikovych
situaci

Navaznost na dlouhodobé

Organizovanymi aktivitami zaujmout co nejvétsi okruh pedagogu,

cile: vytvaret pfiznivé podminky pro fungovani lepSich vztaht ve sborovné,
zvysit odbornost pedagogického sboru
Cil: Snizit riziko vyskytu xenofobie a rasismu, podpofit uctu ke stafi a

toleranci ke spoluob¢anim s postizenim

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet besed, klima tfidy a Skoly, spoluprace se stacionafem Domova sv.

Karla Boromejského, Klubem 17, Klub senior(i Repy, Japonskéa $kola

Zduvodneéni cile:

Eliminovat vyskyt xenofobie a rasismu mezi spoluzaky. Zlepsit vztah
soucasné mladé generace ke star$im spoluob&anim a spoluob&anim s

postizenim. Seznamit se s odlidnym prostfedim

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Uzka spoluprace s rodiéi a vefejnosti, posileni soudrznosti tfidnich
kolektiv

Cil:

Snizit riziko vyskytu poruch pfijmu potravy, sebeposkozovani

Ukazatele dosazeni cile:

Mnozstvi proskolenych pedagogl a rodicu, pocet besed a seminar,
konzultace

Zduvodneéni cile:

Zkvalitnit v€asnou diagnostiku a nasledné feseni pfi vzniku rizikovych

situaci, seznamit zaky s danym problémem

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Posilit prevenci mozného vzniku tohoto typu rizikového chovani na

druhém stupni
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Cil:

Posilit virtualni bezpedi

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet besed, kterych se jednotlivé tfidy zu€astni, interaktivnich

seminaru, ankety a dotazniky, konzultace

Zduvodneéni cile:

Seznamit Zaky, pedagogy a rodi¢e s moznym nebezpelim, v€asnym
rozpoznanim patologického chovani, moznosti obrany ve virtualnim

svété

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Organizovanymi aktivitami zaujmout co nejvétsi okruh zaku a rodica
posilit prevenci a informovanost o moZzném nebezpedi na internetu, FB,

Instgram, atd.
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6. SKLADBA AKTIVIT PPS PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

6.1 PEDAGOGOVE - VSE SE BUDE ODVIJET NA ZAKLADE AKTUALNI NABIDKY

Nazev a odborné zameéreni

vzdélavani

Seminaf ke grantovému programu

- Aktudlni informace v prevenci rizikového chovani

Struéna charakteristika

Konference

Realizator/lektor

Magistrat hl. mésta Prahy

Pocet proskolenych pedagogu

Pocet hodin

Termin konani

Zari 2023

Nazev a odborné zameéreni

Praha bezpecné ONLINE

vzdélavani

Struéna charakteristika Konference
Realizator/lektor MHMP
Pocet proskolenych pedagogti 1

Pocet hodin 8

Termin konani Podzim 2023

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Pracovni seminar

Struéna charakteristika

Preventivni program

Realizator/lektor Skola
Pocet proskolenych pedagogti 78

Pocet hodin 2

Termin konani Zari 2023
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Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Seminar — Asistent pedagoga

Struéna charakteristika

Respektovani individualnich specifik jednotlivych Zaka. Metody

vyuZitelné s témito Zaky, prace asistenta

Realizator/lektor

SPP ZS Jana Wericha

Pocet proskolenych pedagogu 17
Pocet hodin 4
Termin konani 1. Ctvrtleti

Nazev a odborné zameéreni

vzdélavani

Setkani vychovnych poradct Prahy 6

Struéna charakteristika

Pravidelné setkani vychovnych poradct

Realizator/lektor

PPP Praha 6

Pocet proskolenych pedagogu

Pocet hodin

Termin konani

Kazdé 2 mésice

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Bezpecna Skola

Struéna charakteristika

Bezpeci skoly

Realizator/lektor

Bezpe¢na $kola, PCR

Pocet proskolenych pedagogti

Pocet hodin

10 hodin

Termin konani

Dle navrzeného terminu
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Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Zaci s projevy ADD a ADHD

Struéna charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor SPP

Pocet proskolenych pedagogu Pedagogicky sbor
Pocet hodin 2

Termin konani 1. Ctvrtleti

Nazev a odborné zameéreni

vzdélavani

Zaci s projevy ADD a ADHD

Struéna charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor SPP
Pocet proskolenych pedagogti 16 AP
Pocet hodin 2

Termin konani 1. Ctvrtleti

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Uméla inteligence ve vzdélavani

Struc¢na charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor EducentreCZ

Pocet proskolenych pedagogti Cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 4

Termin konani 1. Ctvrtleti
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Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Podpurna opatfeni ve vzdélavani

Struéna charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor SPP

Pocet proskolenych pedagogu Pedagogicky sbor
Pocet hodin 1

Termin konani 1. Ctvrtleti

Nazev a odborné zameéreni

vzdélavani

Online prostfedi

Struéna charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor

SPP + odbornik na ICT

Pocet proskolenych pedagogu Vyuéujici INF
Pocet hodin 3
Termin konani 2. pololeti

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Fenomén bezpecnosti ve skolském prostiedi.

Struc¢na charakteristika

Odborny seminar

Realizator/lektor

Asociace bezpecéna skola

Pocet proskolenych pedagogti

Pocet hodin

Termin konani

14. zafi
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6.2 SPECIFICKA PREVENCE - ZACI

Nazev programu

Seznameni s policii

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Strucna charakteristika programu

Seznameni s policii, dopravni vychova, zasady osobni bezpeénosti
- pfiblizeni danych témat praci s Poldovymi omalovankami

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského Feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 1. ro€niky

Pocet zaki v programu 93

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Podpora bezpe¢ného chovani

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba zaku

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Tisfoveé linky

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Tisnove linky a jejich zneuzivani, zasady osobni bezpecnosti,
nebezpecné nalezy

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 2. ro¢niky

Pocet zakii v programu 69

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Snizeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zakd,

podpora bezpe¢ného chovani

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba zakul

Termin

23-24
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Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Dopravni vychova

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Strucna charakteristika programu

Dopravni vychova s aktivnimi ukdzkami a s testy, dopravni hfisté

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 4. ro¢niky

Pocet zaku v programu 95

Pocet hodin programu 1

Navaznost programu na cile PPS

Navaznost na vyuku dopravni vychovy

Ukazatele uspésnosti

Bezpec€né chovani v terénu, na dopravnim hristi

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Mezilidské vztahy - Sikanovani

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Problematika mezilidskych vztahu- Sikanovani, zasady osobni
bezpecnosti+ pFiklady ze skute¢nych pripad k danym
problematikam, beseda

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 3. rocniky

Pocet zaku v programu 81

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Snizeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zakd,

podpora bezpe¢ného chovani

Ukazatele uspésnosti

Beseda
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Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Trestni odpovédnost déti a mladeze

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Strucna charakteristika programu

Zaklady trestni odpovédnosti déti a mladeze, zavislosti na tabak,
drogy, alkohol, hazardni hry + pfiklady ze skuteénych pripadl

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 5. ro¢niky

Pocet zaktl v programu 102

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a

jinych navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Beseda

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Tisnove linky, cigarety

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Provoz tishovych linek a spravné oznameni udalosti, nebezpecné
nalezy - zasady bezpec¢ného chovani pfi nalezu. Kradeze, loupeze,
pfepadeni - rozpoznani nebezpecné situace a spravna reakce na

ni. Problematika navykovych latek - cigarety.

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 6. rocniky

Pocet zaku v programu 72

Pocet hodin programu 2
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Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a
jinych navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Pfednaskovy blok s diskusi

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Tisfove linky, alkohol

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Provoz tisfiovych linek a spravné oznameni udalosti. Kradeze,

loupeze, pfepadeni - rozpoznani nebezpecné situace a spravna

reakce na ni.

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského Feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 7. rocniky

Pocet zaku v programu 76

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a
jinych navykovych latek. Snizeni rizika kyberSikany, Sikany a
agresivniho chovani

Ukazatele uspésnosti

Beseda

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubickova

Nazev programu

Tisfové linky, drogy

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Provoz tishovych linek a spravné oznameni udalosti. Trestna
¢innost déti a mladeze - nejCastéji pachané trestné Ciny détmi a

mladezi v Praze.

Realizator

Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.

Prahy
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Cilova skupina 8. rocniky
Pocet zaka v programu 81
Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a
jinych navykovych latek. Snizeni rizika kyberSikany, Sikany a
agresivniho chovani zaku, podpora bezpeéného chovani

Ukazatele uspésnosti

Beseda

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Zpackané zZivoty

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Struéna charakteristika programu

Téma trestni odpovédnosti zpracované ve formé piibéhu party
teenagert na DVD. Po zhlédnuti nasleduje diskuse.

Realizator Preventivné informacni oddéleni Krajského feditelstvi policie hl. m.
Prahy

Cilova skupina 8. rocniky

Pocet zaku v programu 81

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a
jinych navykovych latek. Snizeni rizika kyberSikany, Sikany a
agresivniho chovani

Ukazatele uspésnosti

Diskuse

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova
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Nazev programu

Trestna Cinnost déti a mladeze

Typ programu

Bloky primarni prevence - kontinualné 1. - 2. stupen

Strucna charakteristika programu

NejCastéji pachané trestné Ciny détmi a mladezi v Praze. Trestni
odpovédnost v CR. Obg&ansky priikaz- povinnosti dritele. Drogy -

mladezi nejCastgji uzivané drogy v Praze, nasledky uzivani drog.

Realizator Preventivné inform. oddéleni Krajského feditelstvi policie HMP.
Cilova skupina 9. roéniky

Pocet zaka v programu 73

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a
jinych navykovych latek. Snizeni rizika kyberSikany, Sikany a
agresivniho chovani zaku, podpora bezpeéného chovani

Ukazatele uspésnosti

Diskuse

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Komplexni program primarni prevence — 2024

Typ programu

Komplexni program prevence pro Zaky 1. - 9. ro¢nik(

Struéna charakteristika programu

PFima prace lektorky s tfidnimi kolektivy na téma prevence.
Prizplsobeno véku déti a prani tf. ucitele

Realizator Zivot bez zavislosti
Cilova skupina 1. - 9. ro¢niky
Pocet zaku v programu 739

Pocet hodin programu 2 az 4 hodiny

Navaznost programu na cile PPS

Snizeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zakd,
podpora bezpe¢ného chovani, eliminovat nebezpeci uzivani

alkoholu, tabakovych vyrobku a jinych navykovych latek, snizit
riziko xenofobie a rasismu, snizeni rizika vyskytu poruch pfijmu

potravy, podpora vzdélavani pedagogl v prevenci

Ukazatele uspésnosti

Beseda, diskuse, zpétna vazba pro pedagogy
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Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Nic pro mé!

Typ programu

Navstéva zaka devatych rognikid do véznice v CR a nasledna
beseda s lektory

Struéna charakteristika programu

Posileni pravniho védomi zaku, pfednaska personalu

Realizator Os Prak, Odbor socialnich véci MC, vychovny poradce, metodik
prevence
Cilova skupina 9. ro¢niky

Pocet zakd v programu

Dle véku 15 let

Pocet hodin programu

5+3

Navaznost programu na cile PPS

SnizZeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zakd,
podpora bezpe¢ného chovani, eliminovat nebezpeci uzivani
alkoholu, tabakovych vyrobkl a jinych navykovych latek, sniZzit

riziko xenofobie a rasismu

Ukazatele uspésnosti

Beseda, diskuse

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Petr Cerv

Nazev programu

Dny pro zachranu zivota

Typ programu

Interaktivni hodiny

Struéna charakteristika programu

Zazitkovy den, ktery je vénovan ochrané ¢lovéka za mimoradnych

udalosti — praktické ¢asti a teorii

Realizator

Zachranafi s.r.o.

Cilova skupina

1.-9.roéniky a PT

Pocet zakd v programu

739

Pocet hodin programu
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Navaznost programu na cile PPS

Prevence rizikového chovani

Ukazatele uspésnosti

Diplom

Termin

Unor 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kovd a tfidni ugitel

Nazev programu

Bezpecény internet

Typ programu

Beseda na téma:,,Hrozby internetu®

Struéna charakteristika programu

Posileni pravniho védomi Zzaku, nové terminy v oblasti internetu,

nové hrozby, kyberSikana, nebezpeci socialnich siti

Realizator

Skola

Cilova skupina

3. a 4. tfidy a 2. stupen

Pocet zakd v programu

499

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

SnizZeni rizika kybersikany, Sikany a agresivniho chovani zakd,
podpora bezpe&ného chovani. IntenzivnéjSi spoluprace s rodici a

vefejnosti

Ukazatele uspésnosti

Beseda, diskuse

Termin

Podzim 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Aneta Palkova

Nazev programu

Den ugciteld, patronat tfid

Typ programu

Zaci 2. stupné vyucuji na prvnim stupni své mladsi spoluzaky

Struéna charakteristika programu

Posileni vztaht mezi zaky a uciteli, posileni sebevédomi

konkrétnich zakl, komunikaéni dovednosti

Realizator Skola
Cilova skupina vSichni
Pocet zakd v programu 739
Pocet hodin programu 5
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Navaznost programu na cile PPS

Snizeni rizika agresivniho chovani zaku, podpora bezpe¢ného

chovani. Intenzivnéjsi spoluprace zakl mezi sebou a uciteli

Ukazatele uspésnosti

Pocet zajemcu

Termin

Bfezen 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana FiSerova, Skolni parlament

Nazev programu

Evropsky den jazykl

Typ programu

Jsme EVROPANE

Struéna charakteristika programu

Zazitkovy den, ktery je vénovany Evropé a lidem Zijicim na tomto
kontinentu. Cilem je seznamit se s mentalitou, kulturou, a dalSimi

informacemi o jinych narodech.

Realizator SKOLA
Cilova skupina 1.- 9. ro¢niky
Pocet zakd v programu VSichni zaci
Pocet hodin programu 5

Navaznost programu na cile PPS

SnizZeni rizika agresivniho chovani zaka, podpora bezpeéného
chovani, snizit riziko vyskytu xenofobie a rasismu. Intenzivnéjsi

spoluprace s rodici

Ukazatele uspésnosti

Besedy, diskuze, praktické dilny, vyuZiti poznatk( z celého dne
bez ucebnic

Termin

Podzim 2023

Zodpovédna osoba

VSichni pedagogoveé

Nazev programu

Tyden evropské kuchyné

Typ programu

Dlouhodoby kontinualni program

Struéna charakteristika programu

Skolni kuchyné vafi po cely tyden jidla evropskych kuchyni

Realizator Skola, skolni jidelna
Cilova skupina 1. - 9. roénik
Pocet zakd v programu VSichni zaci
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Pocet hodin programu

10

Navaznost programu na cile PPS

Intenzivnéjsi spoluprace s rodi¢i a vefejnosti, sniZzeni rizika

vyskytu xenofobie a rasismu

Ukazatele uspésnosti

Navstévnost Skolni jidelny, diskuse, vyuZiti poznatk( béhem roku,

vyuziti poznatki b&hem vyucovani cizich jazyku

Termin

Listopad 2023

Zodpovédna osoba

Skolni kuchyné

Nazev programu

Japonska Skola

Typ programu

Dlouhodoby kontinualni program

Struéna charakteristika programu

Jednd se o nékolikaletou spolupraci Ceské a japonské zakladni
koly. Zaci i pedagogové se postupné poznavaji a formou

zazitkového vyu€ovani poznavaji vzajemné své zemé a jejich

zvyky.
Realizator Skola
Cilova skupina 1. - 9. roénik
Pocet zakd v programu Dle t¥id
Pocet hodin programu 30

Navaznost programu na cile PPS

SnizZeni rizika vyskytu xenofobie a rasismu, sniZeni rizika rdznych
druhu Sikany a agresivniho chovani Zaku, podpora bezpe¢ného

chovani

Ukazatele uspésnosti

Diskuse, besedy, zajem obou stran o dalSi spolupraci

Termin

Rijen — Cerven

Zodpovédna osoba

Bc. Ingrid MatySova

Nazev programu

(NE) BOJTE SE BYT ON LINE

Typ programu

Navrh plakatu pod vedenim skolniho parlamentu

Struéna charakteristika programu

Prevence virtualniho bezpeci

Realizator

Skola
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Cilova skupina

4.-9. ro¢nik

Pocet zakd v programu

Vsichni zaci dle zajmu

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

SnizZeni nebezpeci ve virtualnim prostoru a na socialnich sitich

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba zaku - vytvarny projev, vystava, prezentace

Termin

2. pololeti 2024

Zodpovédna osoba

Bc. Martin Hauft

Nazev programu

Kdyz musis, tak musis!

Typ programu

Sest dokumentarnich filmu

Struéna charakteristika programu

Sest dokumenttl, které obsahuiji pfib&hy uZivatelt drog v rliznych

fazich jejich zivota a uzivani.

Realizator Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
Cilova skupina 8., 9. roCniky

Pocet zakd v programu 154

Pocet hodin programu 8

Navaznost programu na cile PPS

Eliminovat nebezpeci uzivani alkoholu, tabakovych vyrobku a

jinych navykovych latek

Ukazatele uspésnosti

Diskuse

Termin

Cely rok

Zodpovédna osoba

PaedDr. Klara Vitkova
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Nazev programu

Domov &ty svétll, Spoluprace se seniory z Rep

Typ programu

Navazani kontakt(l se starnouci generaci, Zenami ve vykonu

trestu, Fadovymi sestrami a zdravotnim personalem

Strucna charakteristika programu

Déti se staraji klientim Denniho stacionafe Domova sv. Karla
Boromejského o program a zpestieni dne

Realizator Skola, Domov sv. Karla Boromejského
Cilova skupina 1. stupen

Pocet zaka v programu Dle tfid

Pocet hodin programu 12

Navaznost programu na cile PPS

Snizit riziko vyskytu xenofobie a rasismu, podpofit tctu ke stafi,
spoluprace s rodici a vefejnosti

Ukazatele uspésnosti

Pocet navstév, spoluprace s rodiCi a zpétna vazba

Termin

23-24

Zodpovédna osoba

Bc. Dana Markova

Nazev programu

Den pro zdravi

Typ programu

Prakticka ¢innost

Struéna charakteristika programu

Zaci se seznami s problematikou rizikového chovani, se

zachrannym systémem a nebezpecim rizikového chovani

Realizator

SZS 5. kvétna

Cilova skupina

8. ro¢niky a zajemci z 9. ro¢nikl

Pocet zakd v programu

Dle zajmu

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Uceleni pojmu zachranny systém, prevence rizikového chovani a

prvni pomoc

Ukazatele uspésnosti

Vysledek spoluprace, klima Skoly

Termin

Dle vypsanych terminu pofadatelem

Zodpovédna osoba

PaedDr. Klara Vitkova
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Nazev programu

Mdazeme se kamaradit

Typ programu

Spoluprace déti z druhého stupné s détmi na prvnim stupni

Strucna charakteristika programu

P¥i celoSkolnich akcich méa kazda tfida druhého stupné patronat
nad tfidou z prvniho stupné. Pfipravuje pro své mladsi kamarady

v ramci akce rlizné aktivity, ¢imz dochazi k stmelovani kolektivu.

Realizator Skola

Cilova skupina 1. - 9. ro¢niky
Pocet zaka v programu VSichni Zaci
Pocet hodin programu Dle vyuky

Navaznost programu na cile MPP

Snaha o zlepSeni vztaht mezi spoluzaky, pfedchazeni vzniku

Sikany, podpora bezpec€i zaka

Ukazatele uspésnosti

Vysledek spoluprace, klima Skoly, soutéze

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

Mgr. Vaclav Soukup

Nazev programu

Schola PRAGENSIS

Typ programu

Veletrh

Struéna charakteristika programu

ZAaci se seznami s nabidkou stfednich Skol

Realizator Schola Pragensis
Cilova skupina 9. tfidy

Pocet zaka v programu 73

Pocet hodin programu 5

Navaznost programu na cile PPS

Intenzivnéjsi spoluprace s rodici a verejnosti

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, spoluprace s rodici

Termin

Listopad 2023

Zodpovédna osoba

PaedDr. Klara Vitkova
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Nazev programu

Hrajte si a utte se byt on —line

Typ programu

Pracovni listy, besedy, interaktivni program

Strucna charakteristika programu

ZvySovat informovanost vefejnosti, zajistit bezpe¢néjsi virtualni

prostiedi a vytvofit pevny znalostni zaklad v oblasti on —line

bezpecnosti
Realizator MP
Cilova skupina 1. stupen
Pocet zaka v programu Dle tfid
Pocet hodin programu Dle vyuky

Navaznost programu na cile PPS

Snaha o zlepSeni vztaht mezi spoluzaky, pfedchazeni vzniku

Sikany, podpora bezpeci zaka

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, spoluprace s rodici

Termin

Skolni rok 2023-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Klara Bugnerova, Mgr. Romana Ladicka

Nazev programu

Zdravé zuby na ZS Jana Wericha

Typ programu

Pracovni listy, soutézni karty, prace na IT a PC

Struéna charakteristika programu

Dlouhodobé plsobit na déti v oblasti zubniho zdravi, hygieny a
prevence zubniho kazu. Naucit déti byt zodpovédnymi za své
fyzické i duSevni zdravi

Realizator Skola
Cilova skupina 1. stupen
Pocet zakd v programu 440
Pocet hodin programu Dle vyuky

Navaznost programu na cile PPS

Podpora bezpe¢ného chovani

Ukazatele uspésnosti

Byt zodpovédny za své zdravi

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

Mgr. Jifina MariniCova
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Nazev programu

Rozsvéceni vano¢niho stromecku, vanocni trhy

Typ programu

Zazitkové dny

Strucna charakteristika programu

Z4ci budou pracovat na vanocnich vyrobcich, které budou
nasledné uréeny k prodeji na adventnim trhu. Den bez uebnic je
kazdoro¢ni projekt, pfi kterém je navazana Uzka spoluprace zaku
s uciteli

Realizator

Skola

Cilova skupina

1. - 9. ro¢niky, PT

Pocet zakd v programu

V8ichni Zaci

Pocet hodin programu

1 den

Navaznost programu na cile PPS

Snizeni rizika agresivniho chovani zakua, podpora bezpe¢ného

chovani. Intenzivnéjsi spoluprace s rodici a Sirsi vefejnosti

Ukazatele uspésnosti

Besedy, diskuze, praktické dilny, vyuZiti poznatk( z vyuky

Termin

Prosinec 2023

Zodpovédna osoba

Realiza¢ni tym

Nazev programu

Navstéva SPS Stavebni J. Go¢ara

Typ programu

Projektovy den

Struéna charakteristika programu

Podpora technického vzdélavani

Realizator Skola, SPS Stavebni
Cilova skupina 8. tfidy

Pocet zakd v programu Dle zajmu

Pocet hodin programu Celodenni

Navaznost programu na cile PPS

Seznameni se studiem na SS, podpora technického vzdélani,

snaha o zlepSeni vztahll mezi spoluzaky

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, ucast projektu

Termin

Listopad 2023

Zodpovédna osoba

PaedDr. Klara Vitkova
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Nazev programu

Poznavaci zdjezd Anglie, Némecky mluvici zemé

Typ programu

Poznavaci zajezd

Strucna charakteristika programu

Podpora ciziho jazyka, multikultury

Realizator Skola
Cilova skupina 2. stupen
Pocet zaka v programu Dle zajmu
Pocet hodin programu Tyden

Navaznost programu na cile PPS

Konverzace, poznavani pamatek a zajimavych mist , seznameni

se s kulturou a zivotem.

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, ucast projektu

Termin

Jaro 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Daniela Brozova, Bc. Ingrid MetySova

Nazev programu

Sportovni kurz

Typ programu

Pohybovy

Struéna charakteristika programu

Podpora zdravého zZivotniho stylu

Realizator Skola
Cilova skupina 2. stupen
Pocet zaka v programu Dle zajmu
Pocet hodin programu Tyden

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijeni pohybovych aktivit

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, ucast projektu

Termin

Jaro 2024

Zodpovédna osoba

Bc. Hauft Martin

Nazev programu

LyzaFsky kurz

Typ programu

Pohybovy
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Strucna charakteristika programu

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Realizator Skola
Cilova skupina 7. roénik
Pocet zaka v programu Dle zajmu
Pocet hodin programu Tyden

Navaznost programu na cile PPS

Rozvijeni pohybovych aktivit

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, ucast projektu

Termin

Zima 2024

Zodpovédna osoba

Bc. Hauft Martin

Nazev programu

Vyuka Eeského jazyka pro zaky cizince

Typ programu

Dlouhodoby pravidelny program

Struéna charakteristika programu

Zkvalitnit znalost ¢eského jazyka u zaku cizincl

Realizator

Skola, MSMT

Cilova skupina

1. a 2. stupen

Pocet zakd v programu

Dle potieby

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Snaha o zlep$eni vztaht mezi spoluzaky, multikultura

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, spoluprace s rodi¢i, U¢ast na kurzu

Termin

Skolni rok 2022-2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Mikova Martina

Nazev programu

Aktivity v SD

Typ programu

Celoro¢ni programy

Strucna charakteristika programu

Zvysit zajem rodicu o spolupraci se Skolou
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Realizator SD
Cilova skupina PT — 4. tfidy
Pocet zaka v programu Dle zajmu

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PPS

Snaha o zlepSeni vztahtd mezi spoluzaky, rodici

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba, spoluprace s rodic¢i, u€ast na akci

Termin

Skolni rok 2023-2024

Zodpovédna osoba

Alena Pohlova

Nazev programu

Kohezni program 6. tfid

Typ programu

Adaptacni

Struéna charakteristika programu

Béhem dvou dna probéhne kohezni program a stmelovaci
program v 6. tfidach

Realizator Zivot bez zavislosti, Skola
Cilova skupina 6. rocnik

Pocet zakd v programu 72

Pocet hodin programu 6

Navaznost programu na cile PPS

Ulehgit pfesup zakl z prvniho stupné na druhy a pozitivné
podpofit noveé vznikajici kolektivy

Ukazatele uspésnosti

Zpétna vazba

Termin

18.a19.9. 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova a TU
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6.3 Rodi¢

Nazev programu

Noc s Andersenem

Struéna charakteristika

Zazitkovy vecéer zaméreny na posileni kolektivu, na spolupraci

programu a respektu riznorodych skupin odliSného véku a narodnosti.
Spoluprace s rodi¢i a znamymi osobnostmi

Realizator Skola

Pocet zaka v programu Cca70

Pocet hodin programu 17

Termin konani Duben 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Barbora Bousova

Nazev programu

Skolni akademie

Struéna charakteristika

Verejna vystoupeni zakt jednotlivych tfid pro spoluzaky,

programu pedagogy, rodice a pratele Skoly
Realizator Skola
Termin konani Cerven 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana FiSerova

Nazev programu

Vanocéni a velikono€ni prodejni vystava

Struc¢na charakteristika

Seznameni rodi¢ll s pracemi zakt v pracovnich €innostech a

programu vytvarné vychové formou prodejni vystavy
Realizator Skola
Pocet zakd v programu VsSichni zaci

Pocet hodin programu

V priibéhu roku

Termin konani

Vanocni a velikonoéni konzultace

Zodpovédna osoba

Bc. Dana Markova
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Nazev programu

Cteni pro rodice

Struéna charakteristika

v 7«

Rodice prvinacki jsou zvani do skoly, kde v jednom odpoledni

programu probiha spolecné ¢teni.
Realizator Skola

Pocet zaka v programu 83

Pocet hodin programu 2

Termin konani

2. pololeti 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Hana Kotvaldova

Nazev programu

Den otevienych dvefi

Struéna charakteristika

Skola dava moznost Siroké verejnosti seznamit se s prostory

programu Skoly, s pribéhem vyuky a stylem prace ve skole.
Realizator Skola

Pocet zaka v programu VSichni zaci

Pocet hodin programu 9

Termin konani Unor 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Katerina Celoudova

Nazev programu

Skola hrou aneb do skoly se téSime

Struéna charakteristika

Deset tematicky zamérenych dvouhodinovek pro zapsané

programu budouci prvacky. Cilem je, aby se déti a rodice seznamily se
Skolou a ugiteli.
Realizator Skola

Pocet zakd v programu

Pocet zapsanych déti

Pocet hodin programu

20

Termin konani

2. pololeti 2024
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Zodpovédna osoba

Bc. Dana Markova

Nazev programu

Olympiada v SD

Struéna charakteristika

Zazitkové odpoledne a vecer zamérené na posileni vztahu

programu Skoly a rodicl. Spole¢na priprava a realizace programu.
Realizator Skola

Pocet zaka v programu Dle zajmu

Pocet hodin programu 8

Termin konani

4. ¢étvrtleti 202

Zodpovédna osoba

Alena Pohlova

Nazev programu

Zapis do prvnich trid

Strucna charakteristika

Zapis predskolnich déti do prvniho roéniku a pfipravné tfidy 28

programu
Realizator Skola

Pocet hodin programu 6

Termin konani Duben 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova

Nazev programu

Slavnostni rozsvéceni vano¢niho stromecku, adventni trhy

Struéna charakteristika

Spolecné stravené odpoledne a podvecer v adventnim case.

programu Slavnostni rozsviceni vanoéniho stromecku v atriu Skoly. Zpév
koled a adventni trhy, které navazuji na projektovy den-
adventni dilny

Realizator Skola

Pocet zakd v programu Vsichni zaci
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Pocet hodin programu

Termin konani

prosinec 2023

Zodpovédna osoba

Pedagog. pracovnici

Nazev programu

Safer internet day

Struéna charakteristika

programu

Snaha o poukéazani na Skodlivy obsah a projevy chovani ve

svété online

Realizator

NCBI

Pocet zakd v programu

1. a 2. stupen

Pocet hodin programu

10

Termin konani

2. pololeti 2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Eva Jakubi¢kova, Mgr. Aneta Palkova

Nazev programu

Schizky pro rodi¢e budoucich prviiackl a rodice zaku

v pripravné tridé

Strucna charakteristika

programu

Priibézné seznamovani budoucich prviiacéku a jejich rodi¢a se
Skolou, poskytnuti informaci k zapisu, kurzu, atd.

Realizator

Skola

Pocet zakd v programu

Dle navstévnosti

Pocet hodin programu

10 hodin

Termin konani

Pribézné ve skolnim roce 23-24

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Martinovska
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Rocnik

1.-5.
rocnik

4.-9,
rocnik

1.-9.
rocnik

Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového chovani

Vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét

VI, PF

Jazyk a jazykova
komunikace

Informacni a
telekomunikaéni
technologie

Umeéni a kultura

Téma

bezpecny prichod do Skoly, prvni pomoc, ochrana
zivotniho prostredi

osvojovani vhodnych forem chovani

moje rodina- vztahy a postaveni jedince v rodiné
vhodné traveni volného casu, denni rezim

zakladni pravidla pfi uzivani lekd, pfirodni a chemické
latky, zdravi a nemoc

bezpecné chovani— Uraz, lidské télo — rozdily mezi
muzem a Zenou, zakladni sexualni vychova

mezilidské vztahy, komunikace

telefon, e-mail -sdéleni idajli o sobé a rodiné neznamé
osobé

sociokulturni prostredi riznych narod
multikulturni vychova

slovni Sikana

nebezpedi internetu, bezpecny pohyb na internetu,
uméld inteligence

prevence kybersSikany
virtualni bezpeci
nastrahy socidlnich siti

prevence Sikany a jinych negativnich vztahl mezi détmi

tolerance, empatie
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6.—7.
rocnik

Clovék a zdra

Clovék a svét
prace

Clovék a
spole¢nost

spolec¢enské chovani
mezilidské vztahy

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

prevence urazl
stres a zvladani zatéZzovych situaci
zdravy Zivotni styl

koureni, alkohol

osobni bezpeci

komunikace, pravidla chovani

moznosti vzdélavani

moznosti zaméstnani, trh prace
Finance

vychova ke zdravi

osobni zajmy a cile

vztahy mezi lidmi, pravidla tfidy

lidska prava, tolerance proti odliSnostem, rasova
nesnasenlivost

hodnoty a postoje

pomoc lidem v nouzi
globalni problémy lidstva
osobnostni a sociadlni rozvoj
principy demokracie

osobni zodpovédnost a svoboda, pravni védomi
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6.-9. Clovék a pFiroda

1.-9. Matematika a jeji
rocnik aplikace

9. rocnik  Finanéni
gramotnost

Ekologie

biologie ¢lovéka
Zivotni styl

anorexie, bulimie, AIDS
[écivé latky

navykové latky

Doping

Multikultura

prevence rizikového chovani - zavislostni chovani

zaklady finan¢ni matematiky

finan¢ni zodpovédnost

disledky spojené s rizikovym nakladanim s financemi
fungovani financnich instituci

finanéni matematika

Tematické bloky ve vyuce zamérené na prevenci rizikového chovani se prolinaji

do kazdé hodiny ORV.
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8. Zaveér

Preventivni program Skoly 2023 - 2024 pokraCuje a navazuje na predchazejici roky.
Snahou je, aby Zaci ziskali fadu znalosti, ale také dovednosti v oblasti prevence
rizikového chovani. Za dulezité povazujeme neustalé posilovani a prohlubovani
spoluprace Skoly srodi€i a SirSi vefejnosti. S tim souvisi také prace s rodici déti
predskolniho véku a spoluprace i s okolnimi matefskymi Skolkami.

UCitelé budou zafazovat ve svych hodinach témata prevence podle osnov a
tematickych pland. S ohledem na zhorSujici se vztahy mezi zaky a zvySujici se
nebezpedi ve virtualnim svété je tfeba pracovat na zlepSeni této situace.

| nadale bude pokradovat Skoleni pedagog a pracovniki SPP dle moznosti Skoly a
aktualnich nabidek.

Skolni metodik prevence spolu s vedenim $koly a SPP je pfipraven reagovat na
aktualni problémy Skoly a pomahat pfi jejich feSeni. Je také pfipraven metodicky

podpoifit jak uditele, tak i rodice zaku.
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9. Priloha 1

HODNOCENI PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY
ZA SKOLNI ROK 2022 — 2023

Preventivni program Skoly na minuly Skolni rok mél pokryvat prevenci ve vSech
sledovanych oblastech rizikového chovani mladeze. Nové jsme navazali spolupraci
s PCR, ktera napfi¢ 1. a 2. stupném realizovala vstupy do tfid a probihaly zde
besedy zaméfené na prevenci rizikového chovani.

Mezi nejCastéjSi projevy rizikového chovani zakd na naSi Skole patfilo: vulgarni
chovani, zapominani pomucek, neplnéni Ukoll a také nebezpecny pohyb na
internetu. Byly sledovany jevy jako koufeni elektronickych cigaret, niCeni Skolniho
majetku a zaskolactvi, pozdni pfichody 4kl a podporované zaskolactvi. Castéji jsme
se setkavali s problémy, které se tykaly Spatné fungujici rodiny. VSemi dostupnymi
prostfedky jsme se snazili ziskavat Zaky k rozvijeni zdravého Zivotniho stylu.
Nemohu vsak fici, Ze se nam podafilo vSechny Zaky pfesvédcit. Za veliky problém
povazujeme v mnohych pfipadech velice téZkou spolupraci s rodinou a nezjem ze
strany zakonnych zastupcu.

Vyhodou je, ze vétSina pedagogu plni dobfe nejen svoji vzdélavaci roli, ale i roli
vychovnou. Velikou oporou realizace Preventivniho programu $koly je plna podpora
vedeni $koly a tymu SPP.

.  ZACI

A. Aktivity pro zaky:

Ano Ne
1. ve vyuce X
2. jednorazové tematické aktivity X
e piednasky X
e besedy X
3. aktivity specifické primarni prevence: X
e v ramci feSeni vychovnych problémt X
e v ramci feSeni SPU X
e téma zavislosti (navykoveé latky) X
e Sikana (socialni klima tfidy) X
e PP kriminality X
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e téma tolerance

e téma nasili

e zaskolactvi

e sekty

e extremismus

® rasismus

e jiné: sebeposkozovani, vandalismus

4. dlouhodobé programy PP

Bezpecny internet

Dny pro zachranu &lovéka na ZS Jana Wericha

Skola hrou aneb do 8koly se t&8ime

Naudéim Té ucit se

Komplexni primarni prevence

MUzeme se kamaradit

Prevence kriminality — PCR

Dentalni hygiena

Preventivni program Policie CR

Dopravni bezpedi

Vzpoura Uraziim

Dny tfidnich ugitell v 6. tfidach

5. ucast v projektech (grantech)

e projekt dotovany z vlastnich finanénich zdroju:

e projekt dotovany z jinych nez vlastnich finanénich zdroja:

e MSMT

e jiny zdroj

46




B. Jakym zpisobem je PPS realizovan:

Ano Ne
1. poskytovani informaci
e pfednaska X
e beseda X
e konzultace X
e osvétovy material X
e filmové predstaveni X
e jiné X
2. prozitkové programy X
3. pobytové akce X
4. peer programy X
5. aktivni uéeni v modelovych situacich X

Il. PODIL PEDAGOGU SKOLY NA REALIZACI PPS

A. Vzdélavani pedagogt v oblasti

Ucitelé se zucastnili téchto seminarfu :

- bezpedna skola

- spravna komunikace se zaky a dospélymi
- prace se tfidou

- on- line prostredi

- prace s zaky s SPU

- spole¢né vzdélavani zaku

- velka fada webinart a online Skoleni

- Skolnich akcich a spoleenskych akcich pro zaméstnance Skoly
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B. Skolni metodik prevence (SMP) spolupracuje s:

ano Ne
e vychovnym poradcem X
e tfidnimi uciteli X
e vedenim Skoly X
e ostatnimi pedagogickymi i nepedagogickymi pracovniky Skoly X
Je SMP sougasné vychovny poradce? X
C. Podminky pro vykon funkce SMP ma k dispozici:
ano Ne
e mistnost pro konzultace s zaky a rodici X
e vymezené konzultaéni hodiny X
e k dispozici odbornou literaturu X
e pfistup k vyhlaskam MSMT X
e piistup k PC X
e pfistup k internetu X
e podporu vedeni Skoly k dalSimu vzdélavani X
e moznost pfedavat informace pedagogickému sboru X
D. SMP se piimo Géastni:
ano Ne
e mapovani vyskytu rizikového chovani na skole X
e feseni rizikoveho chovani na sSkole X
e spoluprace s odbornymi zafizenimi X
e jednani s rodici X
e spoluprace s okresnim metodikem X
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E. Evidence rizikového chovani na skole: fesil SMP
ano Ne

navykové latky: koufeni, alkohol, marihuana X

Zaskolactvi X

Podporované zaskolactvi X

Sikana X

Gambling X

Kriminalita X

Virtualni nebezpeci X

Rasismus X

Jiné X

lll. SPOLUPRACE S RODICI V RAMCI PPS ano ne

1. aktivni spoluprace s rodici:

e pfima Udéast v PPS X

e 3kolni akce urcené pro rodice s détmi X

e piednaskova cinnost (besedy pro rodice) X

e Ucast SMP na tfidnich schizkach X

2. pasivni spoluprace s rodici:

e pisemna sdéleni rodi¢um X

e informacni letaky X

e rodiée jsou informovani o strategii PPS X

49




IV. SPOLUPRACE S INSTITUCEMI A ORGANIZACEMI

vyuzivame: ano Ne forma spoluprace:

PPP X Pravidelné schlizky a konzultace
SVP X Konzultace

Policie CR X Pravidelné pfednasky

Méstska policie X Vzajemna informovanost a konzultace
OSPOD (OPD) X Spoluprace pfi realizaci vychovnych komisi
Odbornici X Konzultace, pfednasky, Skoleni
Nestatni zafizeni N Besedy, realizace odbornych program,

prednasky, konzultace

V. HODNOCENI EFEKTIVITY REALIZACE PPS

A. Konkrétni vysledky strategie PPS za tento $kolni rok:

Podarilo se:

1. Realizovat dlouhodoby projekt Dny pro zachranu zivota

2. Realizovat komplexni program prevence pro zaky 1.- 9. ro¢niku

3. Podpoifit socialni dovednosti zaku

4. Snizit vyskyt agresivniho chovani, Sikany

5. Propojit praci pedagogt s primarni prevenci

6. Zvysit zajem o vzdélavani v oblasti rizikového chovani v online prostredi

7. RozSifit spolupraci s dalSimi odborniky a organizacemi zamérfujicimi se na rizikové

chovani

Nepodafilo se:

1. Snizit rizikové chovani zakd na internetu- ¢astec¢né

2. Zvysit zajem ze strany rodi€l o spolupraci se Skolou
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B. Hlavni cile PPS pro dalsi $kolni rok:

1. Nadale se zaméfit na odhalovani a prevenci rizikového chovani

2. Rozvijet spolupraci s rodici a Zaky nejen pfi feSeni konkrétnich vychovnych problému, ale
i pfi jejich prevenci

3. Cilenym pusobenim v§ech zaméstnancl Skoly zamezovat poruSovani Skolniho Ffadu

4. Zaméfit se na prevenci virtualniho nebezpeci

5. Pokragovat v osvéd€enych projektech a realizovat programy, které jsou pro zZaky
pfinosem

6. Zaméfit se na prevenci rizikového chovani jiz od prvnich ro€nikd a pfipravné tfidy

7. Travit vice Casu s zaky ve tfidach a spolupracovat s pedagogy na prevenci a feSeni

problém

D. Klady a zapory pfi realizaci PPS:

Klady:
1. Spoluprace s tymem SPP
2. Podpora vedeni Skoly
3. Zajem ze strany pedagogl
4. Zajem ze strany zaku
5. Moznost konzultaci s odborniky a dalSimi institucemi
Zapory:
1. Nedostatek finanénich prostfedkl na realizaci zajimavych projektd
2. Nulova hodinova dotace v uvazku metodika prevence
3. Slaby zajem o spolupraci ze strany rodi¢t

4. Situace spojena s adaptaci zaku z Ukrajiny

51




Vétsina uvedenych programU probiha opakované. Jsou pro zaky zajimavé a pfinosné, mohou se
aktivné zapojit do besed.

V nasledujicim 8kolnim roce planujeme i nadale pokracovat s podobnymi aktivitami. Jejich
zafazovani se osvédcilo. Hodlame jesté vice vyuzit zajmu zaku, zapoijit je do vybéru jednotlivych

témat a aktivit.

Datum vypracovani: 4. zari 2023

Vypracovala: Mgr. Eva Jakubiékova, SMP
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10. Priloha 2

Krizovy plan

Krizovy plan Skoly je soucasti preventivnino programu Skoly a slouzi k feSeni
rizikovych situaci ve Skole. S jeho znénim jsou pracovnici Skoly seznameni na
zacatku Skolniho roku. Plan je uloZzen na pfistupném misté ve $kole. VSichni
zaméstnanci Skoly podle néj v pfipadé potieby postupuiji.

V pfipadé, Ze Skola bude mit podezfeni na pouzivani navykovych latek ¢i na vyskyt
jiného rizikového chovani, bude postupovat dle Skolniho fadu a patficného pokynu
MSMT. Na pohovoru s Zakem se bude aktivné podilet dle konkrétni situace tfidni
ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence, Skolni psycholog, ¢i specialni
pedagog, zastupce Ci feditel Skoly. Véc bude oznamena zakonnym zastupcum,
pfipadné jim bude doporu¢en pohovor s odborniky. V pfipadé nezajmu zakonnych

zastupcl bude kontaktovano oddéleni péce o dité.
@ Postup pri konzumaci alkoholu ve skole

Konzumace alkoholu je zakazana ve skole, na pozemku skoly (prostor pred budovou, Skolni

hristé, prostor sSkolni zahrady) a pfi vSech Skolnich akcich viz Skolni fad.

1) Pokud je zak pristizen v dobé vyucovani ¢i pti Skolni akci jak konzumuje
alkohol, je primarné nutné mu v dals$i konzumaci zabranit a alkohol mu
odebrat za pfitomnosti dal$i osoby (pedagoga), svédka

2) Pedagog posoudi momentalni stav Zaka

3) Pokud je Zdk ohroZen na zdravi, pfivolda pedagog lékafskou pomoc, poté
vyrozumi vedeni Skoly a sepiSe zaznam o udalosti

4) Pokud zdravotni stav Zaka neni ohroZen, pedagog vyrozumi vedeni Skoly a
sepiSe zdznam o udalosti

5) Pokud Zdk neni schopen dal pokracovat ve vyuce, je tfeba kontaktovat
zakonného zdastupce a vyzvat ho k vyzvednuti Zaka ze Skoly

6) Skola informuje zadkonného zastupce o konzumaci alkoholu jeho ditétem i
v pfipadé, Ze je Zak schopen pokradovat ve vyuce

7) Pfi opakovani této situace skola informuje o této skutecnosti odbor socidlni
péce

8) Skola vyvodi z dané situace sankce vymezené ve $kolnim fadé
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9) Stejny postup bude uplatfiovan, pokud zak prijde do Skoly pod vlivem alkoholu

10)V pripadé podezieni na poruseni § 217 trestniho zakona (ohroZeni mravni
vychovy ditéte) nebo zanedbdni povinné péce skola:

e kontaktuje zakonného zdastupce

e uvédomi oddéleni péce o dité

e 0znami véc policii

@ Postup pri uzivani tabdkovych vyrobkii ve skole

Koureni je Zaklim zakazano ve skole, na pozemku Skoly (prostor pred budovou, skolni hristé,

prostor Skolni zahrady) a pti vSech Skolnich akcich viz Skolni rad.

1) Ucitel odebere tabdkovy vyrobek

2) SepiSe zapis i s vyjadirenim zaka

3) Tridni ucitel informuje zdkonného zastupce

4) V zavainych pripadech a pfi opakovani situace Skola informuje odbor socialni péce

5) Skola vyvodi sankce dle $kolniho Fadu

@ Postup pri konzumaci omamnych a psychotropnich latek

Zakadzana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na vék Zdka a prostredi, ve kterém by k tomu

dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

> v pfipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek:

e provést diskrétni Setfeni a pohovor se Zdkem

> V pripadé dlvodného podezreni:

e odebrat ndvykovou latku, informovat vedeni Skoly a okamzité kontaktovat
zakonné zastupce Zaka, pfi negativni a nespolupracujici reakci rodiny
uvédomit socialni odbor péce o dité

e pokud je Zak ohroZen na zdravi, privold pedagog |ékarskou pomoc, poté
vyrozumi vedeni Skoly, sepiSe zaznam o udalosti

» v pfipadé dealerstvi nebo podezieni na poruseni § 217 trestniho zdkona (ohrozeni

mravni vychovy ditéte) nebo zanedbdni povinné péce:
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e kontaktuje zakonného zastupce
e uvédomi oddéleni péce o dité

e 0znami véc policii

@ Priselhdni preventivnich opatreni skoly — zaskoldctvi
> postup dle metodického pokynu ¢.j. 10194/2002-14
pfi neomluvené a zvySené omluvené nepfitomnosti Zaka ve Skole informuje tfidni
ucitel feditele Skoly nebo zastupce reditele Skoly
Skola ovéri vérohodnost omluvené nepfitomnosti
neomluvenou nepfitomnost:

e fesi se zakonnym zastupcem Zaka tfidni ucitel (popfipadé vychovna komise)
formou pohovoru, na ktery jsou zastupci pozvani, zde se projedna divod
nepritomnosti Zaka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti a upozorni se na
povinnost stanovenou zdkonem

¢ kazda takovd neomluvena nepfitomnost je projednavana na pedagogické radé
Skoly a sankcionovana dle skolniho fadu a rozhodnuti rady

» pfi opakovaném zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku je treba predat hlaseni o
zanedbavani skolni dochazky OSPOD, kde bude pfipad feSen jako oznameni pro
podezieni spachani trestného Cinu ohrozeni mravni vychovy mladeze (kopie hlaseni

bude zaslana pfislusSnému skolskému odboru)
€ Vychovna opatieni
- napomenuti a ditka tfidniho ucitele, dtka reditele skoly,
- snizeni zndmky z chovani
- prefazeni do jiné tfidy, popf. Skoly
€ Spoluprace se specializovanymi institucemi:
- OSPOD, Specialné pedagogické centrum, SVP, PPP
- pediatr, odborny lékar, détsky psycholog, psychiatr
- policie

55



11.  Priloha 2.1

KRIZOVY PLAN - RESENI SIKANY

@ Postup ucitele ma-li podezreni na sikanu, kybersikanu

Sikanovani je mimofadné nebezpeénd forma nasili, kterd ohroiuje zakladni vychovné a
vzdélavaci cile Skoly. Pfi vyskytu Sikany dochazi ke ztraté pocitu bezpedi Zaka, ktery je
nezbytny pro harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku.

Prevenci zajistuji zejména tyto aktivity a opatreni skoly:

e Teditel Skoly je orientovan v metodice, organizaci a pravni problematice Sikanovani (je
to zakladni predpoklad, aby mohl vytvofit pfiznivé podminky pro vySkolené odborniky
na fesSeni Sikany a inicioval rozvijeni Skolniho programu proti Sikanovani)

e Skola ma vyskolené odborniky pro koordinaci a nasledné i pro reSeni Sikany, je
zajisténo vzdélavani ped. pracovnikll v oblasti prevence rizikového chovani,
dopliiovani literatury do Zakovské i ucitelské knihovny knihami s tematikou Sikany a
boje proti ni

e Skola spolupracuje s PPP, SVP a dalSimi organizacemi a institucemi na prevenci Sikany
i pfi reseni pokrocilych a neobvyklych Sikan, které sama nezvladne

e skola aktivné spolupracuje s rodici na ochrané déti a Zzaka pred Sikanou

e Skola ma ve skolnim radu zakomponovan kategoricky zakaz chovani majici charakter
Sikanovani

e Teditel Skoly zajisti v souladu s pracovnim fadem dohled ped. pracovnik(i nad Zzaky,
zejména v prostorach, kde by mohlo dochazet k Sikané.

Pti reSeni pripadl Sikany se na nasi Skole fidime Metodickym pokynem ministerstva Skolstvi,
mlddeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni.
Pokud se takovy p¥ipad vyskytne, fe$ime ho. Ridime se zasadou, 7e i nepfijemné véci je
potieba fesit a ne je tajit.

Formy Sikany:
e fyzickd Sikana - biti, vydirani, loupeze, poskozovani véci, sexudlni nasili,...,
e psychicka Sikana - nadavky, pomluvy, vyhroZzovani, zesmésnovani,...
Kybersikana je jednou z forem psychické Sikany. Je to zneuziti ICT (informacnich a
komunikaénich technologii), zejména pak mobilnich telefonl
a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu.

Podobné jako u Sikany tvari v tvar se jednd o umysiné chovani, kdy je obét
napaddna uto¢nikem nebo Utocniky.
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PFim

M-~

e smiSenda Sikana, kombinace psychické a fyzické Sikany (nasilné
a manipulativni pfikazy apod.).

a heprimé varovné signaly Sikanovani:

PFimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napr.:

v

posmésné pozndmky na adresu Zaka, pokorujici pfezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho Ucet;

kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az nenavistnym,
nebo pohrdavym ténem;

natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za néj platil;
prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakl, zejména pronasené panovacnym
ténem;

skutecnost, Ze se zak podfizuje ponizujicim a panovacnym piikaziim spoluzaka;

natlak na zaka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inQ ¢i k nuceni spolutcasti na
nich;

honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které treba nejsou zvlast silné,
ale je napadné, Ze je obét neoplaci;

rvacky, v nichz jeden z Ucastniku je zretelné slabsi a snazi se uniknout;

Zak se snazi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

7

NepFimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napft.:

Zak je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady;
pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;

pri prestavkach vyhledava blizkost ucitel;

ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny;

pUsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi;

stava se uzavienym;

jeho Skolni prospéch se nékdy ndhle a nevysvétlitelné zhorsuje;

jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazené;

zasSpinény nebo poskozeny odév;

stale postrada néjaké své véci;

odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly;

zacind vyhledavat divody pro absenci ve skole;

odreniny, modfriny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Rodice zaka by si méli vS§imat predevsim téchto moznych signali Sikanovani:

za ditétem nepfichazeji dom( spoluzaci nebo jini kamaradi;
dité nemd kamarada, s nimz by travilo volny ¢&as, s nimz by si telefonovalo apod.;
dité neni zvano na navstévu k jinym détem;
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nechut jit rdano do Skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

ztrata chuti k jidlu;

dité nechodi do skoly a ze skoly nejkratsi cestou, pripadné stfida rlzné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem;

dité chodi doml ze skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu);

usind s placem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napt. "Nechte mé!";

dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né;

dité byva doma smutné &i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

zminky o mozné sebevrazdé;

odmitd svérit se s tim, co ho trapi;

dité zada o penize, pricemz udava nevérohodné dlivody (napfiklad opakované fika, Ze
je ztratilo), pfipadné doma krade penize;

dité ndpadné Casto hlasi ztratu osobnich véci;

dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozencdm nebo jinym détem, mozina
projevuje i zlobu vici rodictm,;

dité si stéZuje na neurcité bolesti bricha nebo hlavy, mozina rdno zvraci, snaii se
zOstat doma;

své zdravotni obtize muUZe prehanét, pfipadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

dité se vyhyba dochazce do skoly;

dité se zdrZuje doma vice, nez mélo ve zvyku.

Jestlize je pedagog informovan o podezieni na Sikanu, zahdji okamzité vySetfovani,

spolupracuje se skolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem, skolnim psychologem

a informuje reditele Skoly. VSichni pedagogové byli seznameni se zakladnimi postupy pfi

vySetiovani Sikany.

U rozhovorld szaky musi byt pfitomni alespori dva pedagogicti pracovnici. Z tohoto

rozhovoru bude vypracovan zapis, ktery pfitomni pedagogové i zak podepisi.

Klademe diraz na spoluprdci s rodici a jejich maximalni moZnou informovanost. Rodice jsou

o rozhovoru s jejich détmi v souvislosti s vySetfovanim Sikany informovani. Rodi¢dm déti,

které v Sikané figuruji jako obét ¢i agresor, je nabidnuta spoluprace se skolnim psychologem

a s odborniky ze zafizeni poskytujicich terapeutické sluzby.

» Postup podle metodického pokynu €. j. 22294/2013-1

> vySetfovani pocatecnich stadii

e rozhovor se zaky, ktefi na Sikanovani upozornili

e rozhovor s obétmi a zajisténi jejich ochrany
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e nalezeni dalSich vhodnych svédku
e individualni rozhovory se svédky
e rozhovor s agresory
e potrestania prace s agresory i obétmi
¢ naslednd prace s celou tfidou
e kontaktovani zakonnych zastupcu
» vySetfovani pokrocilé Sikany
e poskytnuti krizové intervence pedagog. pracovnikim a bezprostredni
zachrana obéti
e domluva pedagogickych pracovnik( na spolupraci a postupu vySetrovani
e zabranéni domluvé agresord na krivé vypovédi
e pokracujici pomoc a podpora obéti
¢ nahlaseni policii

e vlastni vySetfovani — privolani odbornika

Vychovna opatieni a dalSi opatieni po vysetieni Sikany

e svolani ,komise” (vedeni skoly, vych. poradce, preventista, ttidni ucitel, pripadné
dalsi ucitelé) — ta situaci posoudi, navrhne postup vUici obéti, agresorovi i tfidé,

e pozvat kjednani rodice agresorl — seznamit se situaci, sdélit navrhovana
opatreni, pozadat o spolupraci, v otdzce trestl nepfistupovat na kompromisy,

e pozvat rodie obéti — sdélit vysledky Setfeni, domluvit se na opatfenich,
navrhnout feseni (terapie, organizacni opatreni,...),

e teprve nyni rozebrat situaci se tfidou — prodiskutovat, vysvétlit nebezpecnost
Sikany, ozndmit potrestani vinikd,

e pracovat s agresorem, pfipadné zprostfedkovani péce napf. v PPP, SVP, u jinych
odbornik(l — klinického psychologa, psychiatra, psychoterapeuta,

e pracovat s kolektivem tridy,

e na tfidni schizce informovat o postizich a dalSich formach oSetfeni tfidy —
zvyseny dozor, dalsi prace s tfidou — programy PPP, SVP, prace s pravidly tfidy,
monitoring tfidy,

e seznamit s vysledky ucitelsky sbor, zapojeni ostatnich uciteld do dalSich forem
oSetreni tfidy (zvySeny dohled, monitoring tfidy, nadstandartni ukoly, rGzné
vyplnéné prestavky,...),

e typy vychovnych opatreni:
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- napomenuti a ditka tfidniho ucitele,

- d0tka reditelky Skoly,

- druhy, tfeti stupeni z chovani,

- doporuceni rodi¢tim k dobrovolnému umisténi do SVP nebo diagnosticky pobyt

- navrh reditelky Skoly orgdnu socidlné pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace s rodinou

a ditétem, pfip. ndvrh predbéziného opatreni k Ustavni vychové.

Webové stranky s tématikou skolni Sikany a kybersikany

Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org

E-Nebezpeci pro ucitele, www.e-nebezpeci.cz

v oev 7

Kontakty

Sdruzeni Linka bezpedi (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz
Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani na Internetu,

WWW.napisnam.cz
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12.  Priloha 3

Mapa spolupracujicich organizaci pro hl. m. Praha - aktualni pro rok 2021

Zavislostni chovani

DOM - Tykadlo

Braunerova 22, Praha 8
telefon: 283 840 795
e-mail: tykadlo@dom-os.cz, web: www.dom-o0s.cz

Pro déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezaddoucimi jevy, osoby bez
pristresi, osoby do 26 let véku opoustéjici Skolskd zafizeni pro vykon Ustavni péce, osoby v
krizi, pro osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota
ohrozeny.

Centrum pro rodinu DROP IN

Gallasova 581/10, Praha 6

e-mail: cpr@dropin.cz, web: www.dropin.cz

Sluzba je urcena vSem uZivatelim, ktefi maji problémy s uzivanim navykovych latek a usiluji
0 zmeénu své zivotni situace smérem k abstinenci. Matkdam, které v souvislosti s danou
problematikou, maji problémy s péci o dité, rodinou, Urady a okolim. Cilova skupina neni
vékové omezena.

Nizkoprahové stiedisko DROP IN

Karoliny Svétlé 18, Praha 1

telefon: 222 221 124

e-mail: stredisko@dropin.cz, web: www.dropin.cz

Misto prvniho kontaktu pfi potfebé pomoci souvisejici s problematikou nealkoholovych drog.

SANANIM

Adiktologicka ambulance pro mladistvé (AA)

Zitnd 51, Praha 1

telefon: 724 521 913, klinika@sananim.cz, web: www.sananim.cz

Adiktologickd ambulance poskytuje sluzby osobam ohrozenym zavislosti nebo se syndromem
zavislosti na alkoholovych i nelegélnich drogach, véetné naduzivani medikamentd.

Poradna pro rodice

Zitnad 51, Praha 1, telefon: 284 824 234

email: rodice@sananim.cz web: www.sananim.cz

Poradna nabizi specialni adiktologické sluzby - napf. poradenstvi pro rodi¢e a blizké, socialni
poradenstvi, rodinnou a parovou terapii i krizovou intervenci.

Ambulance pro alkoholové zavislosti pfi VSeobecné fakultni nemocnici

Apolinarska 4, Praha 2
telefon: 224 968 214
web: www.vfn.cz/pracoviste/kliniky-a-oddeleni/klinika-adiktologie/odborne-ambulance
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Anima - terapie

Apolinarska 4a, Praha 2
telefon: 777 113 387, 224 968 239
e-mail: info@anima-terapie.cz, web: www.anima-terapie.cz

Ambulantni poradenské a terapeutické sluzby pro zavislé osoby a jejich blizké.

Linka pro odvykani koureni
telefon: 800 350 000

Linka je uréena véem ob&andm CR starsim 15 let, ktefi sami chtéji nebo zvaZuji odvykani
koureni, nebo se potiebuji poradit ohledné odvykani svych blizkych osob.

Patologické hracstvi

DENNi PSYCHOTERAPEUTICKE SANATORIUM , ONDREJOV*

Klanova 62, Praha 4
telefon: 775 707 289
e-mail: recepce@ondrejov.cz, web: www.ondrejov.cz

Oddéleni nabizi ambulantni pomoc, poradenstvi a |é¢bu lidem ohrozenym zavislosti zejména
na alkoholu, lécich, patologickém hracstvi, sazeni a internetu pro osoby starsi 18 let.

SANANIM — Gambling ambulace

Zitna 51, Praha 1
telefon: 774 701 070, gambling@sananim.cz

web: www.sananim.cz/gambling-ambulance.html

Gambling ambulance je specializované zafizeni poskytujici komplexni ambulantni sluzby
0sobam ohroZzenym hazardnim hranim nebo sazenim a jejich blizkym.

Pomoc obétem domaciho nasili

Ob¢anské sdruzeni ONZ — pomoc a poradenstvi pro Zeny a divky

Vorsilska 5, Praha 1
telefon: 603 213 826
e-mail: praha@poradnaprozeny.eu, web: www.poradnaprozeny.eu

Pro obéti domdciho nasili, osoby v krizi, osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou
timto zplsobem Zivota ohrozeny a pro rodiny s détmi.

62


mailto:info@anima-terapie.cz
http://www.anima-terapie.cz/
http://www.ondrejov.cz/

Arcidiecézni charita Praha - projekt Magdala

Londynska 44, Praha 2
telefon: 251 552 790,
e-mail: magdala@praha-charita.cz web: www.praha.charita.cz

Projekt Magdala nabizi zprostfedkovani ubytovani v rezimu utajeni, socidlné-terapeutické
poradenstvi, asistovana setkdvani a predavani ditéte mezi rodi¢em a preventivni aktivity.

ROSA - centrum pro tyrané a osamélé zeny

Podolska 242/25, Praha 4
telefon: 241 432 466
e-mail: info@rosa-os.cz, poradna@rosa-os.cz web: www.stopnasili.cz, www.rosa-os.cz

Pro obéti domaciho nasili, obéti trestné ¢innosti, osoby v krizi, rodiny s ditétem/détmi, pro
déti a mladez ve véku od 6 let ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy.

Bily kruh bezpeci PRAHA

U Trojice 1042/2, Praha 5
telefon: 257 317 100 (nonstop)
e-mail: bkb.praha@bkb.cz, web: www.bkb.cz

Pro obéti domaciho nasili, obchodu s lidmi, trestné ¢innosti, bez omezeni véku.

Poruchy pFijmu potravy

Kontaktni centrum Anabell Praha

Baranova 33, Praha 3
telefon: 775904 778
e-mail: praha@anabell.cz, web: www.anabell.cz

Komplexni sluzby v oblasti poruch pfijmu potravy — poradenstvi, terapie, ambulantni [é¢ba.
Poradenstvi a terapie pfi feSeni obtiznych Zivotnich situaci pro déti, dospélé a celé rodiny.
Nutri¢ni poradenstvi a terapie pfi rlznych zdravotnich obtizich.

Centrum pro poruchy pfijmu potravy

Ke Karlovu 460/11, Praha 2
web: http://psychiatrie.lf1.cuni.cz/centrum-pro-diagnostiku-a-lecbu-poruch-prijmu-potravy

Centrum nabizi [GZkové specializované oddéleni pro Ié¢bu poruch pfijmu potravy, denni
stacionar pro pacienty s poruchou pfijmu potravy a specializovanou ambulantni péci.
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Sexualni chovani

Rozkos bez rizika — poradenské centrum Praha

Bolzanova 1615/1, Praha 1
telefon: 777 180 107
e-mail: praha@rozkosbezrizika.cz, web: www.rozkosbezrizika.cz

Pro Zeny pracujici v sexbyznysu, dale ostatni osoby pUlsobici v prostitucni scéné a lidé
ohroZeni rizikovym zplUsobem Zivota, nejen rizikovym sexualnim chovanim.

PROJEKT SANCE

Ve Smeckach 28, Praha
telefon: 222 211 797
email: info@sance.info, web: www.sance.info

Preventivni a humanitarni program pro komeréné sexualné zneuzivané déti a mladez, obéti
obchodovani s lidmi.

Ceska spole¢nost AIDS pomoc

Malého 282/3, Praha 8
telefon:224 814 284, non-stop linka: 800 800 980
email: podatelna@aids-pomoc.cz, web: www.aids-pomoc.cz

Spolec¢nost nabizi preventivni programy, HIV testovani, non-stop linku AIDS pomoci a socialni
sluzby.

SYNDROM CAN - Détské krizové centrum

V Zapoli 1250/21, Praha 4
telefon: 777 664 672

e-mail: ambulance@ditekrize.cz
web: www.ditekrize.cz

Détské krizové centrum nabizi ambulantni sluzby, linku dlvéry zamérenou na problematiku
syndromu CAN, zabyva se oblasti prevence a nabizi sluzby pravni poradny.

Sekty

Spole¢nost pro studium sekt a novych ndbozenskych sméri

Pacovska 4, Praha 4, na Husitské teologické fakulté University Karlovy

email: sekty@sekty.cz, tel.: 777143001 web: www.sekty.cz
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Integrace cizincl, rasismus a xenofobie

Sdruzeni pro integraci a migraci

Baranova 33, Praha 3
telefon — poradenstvi: 224 224 379
e-mail: poradna@refug.cz, web: www.migrace.com

s

Poskytuje bezplatné pravni, socidlni a psychosocialni poradenstvi cizincim Zijicim na Uzemi
Ceské republiky. Pracuje s $irokou vefejnosti s cilem rozvijet toleranci, potirat xenofobii a
rasismus.

InBaze

Legerova 357/50, Praha 2
telefon: 739 037 353
e-mail: info@inbaze.cz, web: www.inbaze.cz

Pro imigranty a azylanty, obéti obchodu s lidmi, obéti trestné ¢innosti, osoby v krizi, rodiny s
ditétem/détmi, etnické mensiny.

META, o. p.s.

Je¢na 17, Praha 2
telefon: 773 609 395
e-mail: info@meta-os.cz, web: www.meta-os.cz

Podporuje cizincev rovném pristupu ke vzdélavani a v pracovni integraci. Zaroven
nabizi podporu pedagoglim a Skoldm, pokud se potykaji se specifickymi potfebami déti a
23aku s odliSnym matefskym jazykem.

Clovék v Tisni — projekt Varianty

Safarikova 635/24, Praha 2
web: www.varianty.cz,

Projekt poskytuje informacni a metodickou podporu, vzdélavaci kurzy, didaktické materidly,
odborné konzultace a asistenci Skoldm a pedagoglm v oblastech inkluzivniho vzdélavani,
interkulturniho vzdéldvani a globdlniho rozvojového vzdélavani.

Podezfeni na psychiatrickou poruchu

Détska psychiatricka klinika 2. LF UK a FN Motol

V Uvalu 84, Praha 5
telefon: 224 433 400
email: psychiatrie@fnmotol.cz, web:www.fnmotol.cz
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Détska psychiatricka klinika se zabyva diagnostikou a terapii duSevnich poruch u déti a
dospivajicich do 18 let. Pracovisté je zaméreno na komplexni pedopsychiatrickou péci
ambulantni i lGzkovou v celém biopsychosocidlnim spektru a se specializovanymi programy v
oblasti psychologické a psychoterapeutické péce. Klinika je zndma zejména svymi vysledky v
diagnostice a terapii détského autismu a poruch ptijmu potravy.

Détska psychiatrie FN Kr¢

Thomayerova nemocnice
Videnska 800, Praha 4
telefon: 261 083 433, web: www.ftn.cz/detska-psychiatrie-41/

Zaméruje se na diagnostiku a IéCbu: neurotickych projevl, hyperkinetickych poruch,
emocnich poruch, poruch chovani, tikovych poruch, depresi, mentdlni retardaci, specifickych
vyvojovych poruch feci, tyranych déti, sexualné zneuZivanych a zanedbdvanych.

Psychologicka pomoc

Psychoterapeutické centrum Ripskd
Ripskd 15, Praha, tel.:607903964

Psychologickda poradna pro déti a rodinu - www.detsky-psycholog-praha.cz .

Psychoterapie Andél
telefon: 608 178 543 web: www.psychoterapie-andel.cz

Poradenstvi a psychoterapii pro déti a dospivajici, konzultace pro rodice ohledné vychovy
déti, psychologické vysetifeni, pomoc v krizovych situacich v rodiné.

Sikana a kybersikana

Minimalizace Sikany

Florianské nam. 103, Kladno
telefon: 312245818, mis@aisis.cz
email: minimalizacesikany@aisis.cz, web: www.minimalizacesikany.cz

Projekt nabizi vzdélavani pro pedagogické pracovniky poradenstvi a konzultacni podporu.

Spolecenstvi proti Sikané

email: michalkolar@volny.cz, web: www.sikana.org

SdruzZeni se zaméruje na pomoc obétem Sikanovani a na prevenci tohoto jevu.
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PREV-CENTRUM

Meziskolska 1120/2, Praha 6
telefon: 777 161 138
email: poradna@prevcentrum.cz, web: www.prevcentrum.cz

Organizace nabizi intervenéni programy pro ZS a SS, vzdélavaci aktivity - kurzy, seminare,
prednasky pro pedagogy, rodice i Sirokou verejnost.

E-bezpedi

Zizkovo ndmésti 5, Olomouc

telefon: 776322357

email: vzdelavani@e-bezpeci.cz, web: www.e-bezpeci.cz

Projekt zaméreny na prevenci rizikového chovani na Internetu (kybersikana, kybergrooming,
kyberstalking, socidlni sité, netolismus). Poradna E-Bezpeci (www.napisnam.cz) - poradenska
linka zamérena na prevenci rizikového chovani na Internetu.

Zivot bez zdvislosti

K Vytopné 1224, Praha 5

telefon: 602255508

email: info@zivot-bez-zavislosti.cz, web: www.zivot-bez-zavislosti.cz
Organizace nabizi programy vseobecné a selektivni primarni prevence pro ZS a SS,
sebezkusenostni vycviky a vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Strediska vychovné péce

Vychovny ustav, stfedisko vychovné péce Klicov a stfedni Skola
Cakovicka 783/51, Praha 9

telefon: 283 883 470-1

email: matous@klicov.cz, web: www.klicov.cz

Stredisko vychovné péce Klicov je Skolské zafizeni, které poskytuje vSestrannou, preventivné
vychovnou péci détem a mladistvym s poruchami chovani.

Diagnosticky ustav a Stredisko vychovné péce

Na Dlouhé mezi 19, Praha 4

telefon: 241 723 646

email: info@dum-praha.cz , web: www.dum-praha.cz

Diagnosticky Ustav a Stfedisko vychovné péce je zafizeni zamérené na psychosocialni
problémy a poruchy v chovani zejména u divek ve véku 15 — 18 let.
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Organy socialné — pravni ochrany déti

Seznam s kontakty naleznete na strankach www.mpsv.cz/files/clanky/7318/Kontakty.pdf .

Socialni kurato¥i UMC Praha 1-22

Seznam s kontakty socialnich kurator( naleznete na strance
http://socialni.praha.eu/jnp/cz/socialni_sluzby/problematika_osob_bez_ pristresi/seznam_k
uratoru.html .

Krizové linky

Linka bezpeci

telefon: 116 111

email: info@linkabezpeci.cz, web: www.linkabezpeci.cz
emailova poradna: pomoc@linkabezpeci.cz

Rodicovska linka Linky bezpeci
telefon: 606 021 021
email: pomoc@rodicovskalinka.cz, web: www.rodicovskalinka.cz

Drop in linka pro ohroZené drogou

telefon: 222 221 431
web: www.dropin.cz

Linka AIDS nejen pro nemocné
telefon: 800 800 980
web: www.aids-pomoc.cz

Dona linka pomoc obétem domaciho nasili
telefon: 251 511 313
web: www.donalinka.cz

Centrum krizové intervence

telefon: 284016666

web: www.bohnice.cz

pozn.: akutni psychiatrickou a psychologickou pomoc

Linka divéry Détského krizového centra

pevna linka: 241 484 149
mobil: 777 715 215, rizika kyberprostoru: 778 510 510
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e-mail: problem@ditekrize.cz, chat: www.elinka.iporadna.cz

Linka dlivéry krizového centra RIAPS
telefon: 222 586 768

pozn.: akutni krizové situace, pro vSechny vékové kategorie

Bily kruh bezpeci

telefon: 116006, web: www.bkb.cz

pozn.: bezplatna a diskrétni pomoc obétem kriminality, osobdam ohrozenym domacim
nasilim, svédklm trestnych ¢inl, pozUlstalym po obétech trestnich ¢inl, osobam ohrozenych
kriminalitou a nasilim
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